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HUB, ELS, TRUUS, JAN, BEN, NET, ADIE TOOS, THEO, ANS, ANNY, PETER, 
ALFRED, BERT, JAN, TOON;  
 
Een hele rij voornamen van leden waar we in 2024 afscheid van hebben 
moeten nemen. Voor iedereen heeft een bepaalde naam meer betekenis 
dan de andere, maar wat zeker is, is dat iedere naam verdriet en gemis 
achter laat. Hierbij hebben we dan ook tijdens de kerstviering stilgestaan. 
 
We zitten al weer een eindje in 2025. Als ik terug kijk naar het afgelopen jaar 
kan ik concluderen dat we het er nog niet zo gek vanaf gebracht hebben wat 
betreft onze activiteiten. 
 
Onze kerstviering was samen met 236 leden weer een succes mede door de 
niet aflatende inspanning van de organiserende dames Thea, Mien, Hannie 
en Ellie. Ook het optreden van Quintessens en de vele mooie kerststukjes 
droegen bij aan het goede gevoel. Het vrijwilligersfeest met een pubquiz was 
een geslaagde avond. Het maandelijks diner bij wisselend De Wielerbaan, De 
Coockpit en Tong Ah bleven goed bezocht.  Naar de dansavonden (net als 
vruuger) met live optredens werd iedere keer uitgekeken en het succes van 
onze luister- en dansmiddag noodzaakte ons het max. aantal van 150 
liefhebbers toe te laten. Bewegen voor ouderen middels Qigong en FITT met 
Ons loopt gesmeerd, maar ook het wandelen met Jac en de leuke 
fietstochten waren een gewilde ontspanning. Iedere dinsdag-, woensdag- en 
donderdagmiddag loopt de foyer vol met rikkers, bridgers, sjoelers, 
koersballers, en darters en ook van de biljarttafels wordt veelvuldig gebruik 
gemaakt. De uitstapjes naar b.v. Terschuur, De Musical 40-45 en niet te 
vergeten de Cruise op de Rijn met 47 liefhebbers zijn leuke herinneringen. 
Het koningsschieten met de bijbehorende BBQ was vanwege het gematigde 
weer omgezet naar luchtbuksschieten en als zodanig toch een voltreffer. Al 
met al kunnen we terug kijken op een geslaagd 2024. 
 
Nieuwe leden melden zich regelmatig aan. Vorig jaar waren dat er 41. 
Helaas moesten wij ook van een 16tal leden afscheid nemen door 

VOORWOORD 
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overlijden, wat ons op dit moment op een bestand van 697 brengt.  
 
Wat kun je verwachten van dit jaar? Al het bovenstaande gaat onveranderd 
door. Het bestuur houdt de vinger aan de pols voor nieuwe activiteiten. Zo 
willen we het grote senioren zomerfeest wat in 2019 en 2023 een groot 
succes was weer organiseren, maar dan in de vorm van een Bourgondisch 
Senioren Feest. 
 
Rest mij nog iedereen namens het bestuur een fijn en ontspannen jaar toe 
te wensen. 
 
Jen Compen 

 
 

 

Jen Compen - voorzitter 

Ellie van Buul – 1e penningmeester 

Martien Vestjens – 2e penningmeester 

Els Borghouts – secretaris 

BESTUURSSAMENSTELLING  
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Mien van der Woude – vertrouwenspersoon 

Thea van Rooij  

Hannie Tijsen 

Huub van Dierendonck  

 
 
 
 
 

 

De reguliere bijeenkomsten met Kring Cranendonck, Seniorenverenigingen, 
Seniorenraad, gemeente werden weer opgestart. 
Het algemeen bestuur kwam 12 x bijeen. 
 
In oktober konden we onze jaarlijkse  brainstormsessie houden. Verder is de 
commissie activiteiten druk geweest met opstarten van alle activiteiten. 
Door het jaar heen is wekelijks contact met de manager van De Borgh 
geweest waarbij we elkaar op de hoogte hielden van de maatregelen en de 
daaraan verbonden acties. Ook is er overleg geweest met diverse 
werkgroepen. 
Verder hebben door de reis- en activiteitencommissie verschillende 
besprekingen plaatsgevonden. 
 
 

 

• We hebben 16 keer met een grote groep leden gedineerd, waaronder 
• 4 x Chinees buffet en een paasbrunch. 

• Workshops: 3 x bloemschikken en 2 x reanimatie 
• In totaal werden 5 dansavonden en 4 muziekmiddagen georganiseerd. 

• Kienen vond 9 x plaats. 
• Rik-drive 2 x. 

VERGADERINGEN 

ACTIVITEITEN 
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• Iedere 1e donderdag van de maand organiseerden we de puzzeltheek. 
• Iedere dinsdagmiddag hebben we gerikt en bij voldoende deelname 

gejokerd. 

• Op 28 februari  kon men mee met de uitstap ‘Reis naar Terschuur’ op de 
Veluwe. 

• Op 15 maart werd de ledenvergadering opgeluisterd door Manuela 
Kiggen. 

• De Paasbrunch op 1 april in de Coockpit was een groot succes. 
• Van 12 t/m 15 april konden de 47 geïnteresseerden genieten van een 

fantastische Rijncruise naar Duitsland.  
• De Reanimatiecursus werd gehouden op 17 en 24 april. 

• Op 15 juni hebben we ons jaarlijkse Koningschieten vanwege het te 
matige weer moeten omzetten naar een zeer geslaagd luchtbuksschieten 
met na afloop een lekkere barbecue. 

• Op 17 juli kon vond de gezellige 5 sluizentocht plaats. 
• De dagtocht naar Eco Tuinderij Weytens op 26 juli werd ook een enorm 

succes. 
• Het Activiteitenfeest met Duo Haffel was veel te gezellig, waardoor het 

Duo niet de aandacht kreeg wat het verdiende. 
• De Musical 1940-1945 op 16 oktober liet diepe indruk achter bij de 

deelnemers en werd afgesloten met een heerlijk diner.. 
• Om onze vrijwilligers te bedanken vond er op 15 november een 

vrijwilligersfeest plaats. Thema was Pubquiz, wat uitmondde in hilarische 
antwoorden.  

• Op 24 november werden we verrast met een voorstelling van de Budelse 
Comedie.  

• Na de modeshow in Boskoop op 27 november werden nog mooie outfits 
gekocht voor de komende kerstdagen. 

• De workshop bloemschikken op 10 december werd enthousiast bezocht 
en resulteerde in prachtige stukjes. 

• Op 15 december werden we getrakteerd op een prachtig concert van het 
Budels Gemengd Koor, dat medewerking kreeg van solist Lot Engelen en 
koor Dynamics uit Maarheeze. 

• Door een aantal dames werden op 20 december 60 kerststukjes gemaakt 
voor de laatste activiteit van dit jaar: de kerstviering op 21 december. 
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• Die middag werd muzikaal opgeluisterd door Quintessens en tevens 
werden onze overleden leden herdacht. Na een uitgebreide lunch en in 
de pauze koffie met vlaai gingen alle 236 leden met een volle buik en een 
cadeautje naar huis. 

 
 
 

 
 

 
Overige vaste activiteiten zijn: 
Biljarten elke maandag, woensdag en donderdag  
  vanaf 13:30 behalve jun-jul-aug 
Bridge  elke woensdag 13:30 
Darten  iedere donderdag behalve jun-jul-aug 
Fietsen  iedere woensdag mei t/m sep 13:15 
FITT met Ons iedere dinsdagmiddag 14:00 
Handwerken vrijdag 09:30 woensdag 13:00 
Jeu de boules/Koersbal iedere donderdag 13:30 
Jokeren  iedere dinsdag 13:30 

OVERIGE VASTE ACTIVITEITEN 
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Kienen  iedere laatste vrijdag van de maand 
13:30 behalve jun-juli-aug en dec 

Nordic Walking iedere vrijdag 09:30  
Qigong  iedere dinsdag 09:00-10:00  
  en 10:15-11:15 behalve aug 
Rikken  iedere dinsdag 13:30 
Sjoelen  iedere donderdag 13:30 
Wandelen                                             2e 4e 5e dinsdag 13:30 behalve jun-jul-aug 
 

 
Nieuwe leden 41 
Overleden leden 16 
Opzeggingen 31 
Het totaal aantal leden was per 31 december 2024 - 697 
 

 

Er zijn 23 opkikkertjes bezorgd bij zieken.  
 
 
 
 
 
 

 

 
Dit jaar zijn 6 vrijwilligers gestopt met 
vrijwilligerswerk. Ons felicitatieteam heeft hen 
bezocht met een bedankje in de vorm van een 
bloemetje of flesje wijn.  
 

OPKIKKERTJES 

CERTIFICAAT VAN WAARDERING 

LEDENBESTAND per 31 december 2024 
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Er zijn 9 felicitaties en bloemetjes of fles wijn bezorgd bij 90-jarigen  en 3 bij  
95-jarige leden. 
 

 
We hebben 3  families mogen feliciteren met hun 50 en 
1 met hun  60-jarig huwelijk.  
 
 
 

 
Ook in 2024 hebben we weer veel steun gehad van alle adverteerders. 
Onze enorme dank daarvoor. 
 

 
De leden van de redactie en PR hebben zo goed mogelijk geprobeerd om 
alle verenigingsleden over alle bekendmakingen en wijzigingen op de 
hoogte te brengen via de Nieuwsflits, Facebook, website, sociale media en 
extra flyers. Er zijn een kleine honderd persberichten verzonden. 
 

 

Ondanks alles is het onze fotograaf toch gelukt om af en toe een foto te 
maken.  
 

JUBILEA 

KROONJAREN 

ADVERTEERDERS 

REDACTIE/PR  

FOTOGRAFIE 
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Ieder kwartaal werd een lidnummer getrokken en die 
persoon kreeg een lekkere taart aangeboden, 
geschonken door bakker Teeuwen.  
 
 
 
 

 

Ondanks de kou, de regen en de hitte hebben de rayonbezorgers stand 
gehouden en iedere maand het drukwerk supersnel bij alle leden bezorgd. 
Chapeau! 

 
 

De website werd dit jaar wederom bijgehouden 
door Bert Berkelmans. Hij werd door zijn zoon 
Mick geassisteerd. 
 
 

 
Op 12 april vertrok de bus met 47 enthousiaste leden en hun bagage naar 
Arnhem, waar ‘De Rembrand van Rijn’ al klaar lag voor boarding. Niemand 
hoefde te sjouwen met koffers; daar werd keurig voor gezorgd. Al snel had 
ieder zijn of haar plekje gevonden en kon het genieten starten. Na 4 dagen 
pure verwennerij, diverse stops onderweg, veel plezier en prachtig weer 
bleek het animo voor herhaling groot. Een rivierencruise gaat dan ook zeker 
een vervolg krijgen. 
 

TAART VAN HET KWARTAAL  

 

RAYONBEZORGERS  

WEBSITE 

RIJNCRUISE NAAR DUITSLAND APRIL 2024 
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Met de film ‘En eeuwig zingen de bossen’ startte 
een nieuwe activiteit die veel bijval kreeg. Zo’n 100 
liefhebbers meldden zich aan. En op de vraag of een 
filmmiddag voor herhaling vatbaar was, werd 
duidelijk, dat dit, zeker in de wintermaanden weer 
op veel animo kan rekenen. 
 

 
 

 
Naast vele meer bekende activiteiten heeft de vereniging al sinds jaar en dag 
een belasting invulservice. Deze service is bestemd voor alle 65 jarigen die 
jaarlijks een belastingbiljet in moeten sturen of een huur-/zorgtoeslag aan 
willen vragen. 
 
De belasting invulhulp helpt bij de invulling van eenvoudige aangiften voor 
de inkomstenbelasting. Grofweg gezegd leden en ook niet-leden van 65 jaar 
en ouder, die uitsluitend een aow/aww uitkering ontvangen met daarnaast 
een klein pensioen en spaargeld hebben dat lager is dan de vrij te laten 
bedragen. Er werden in totaal 48 aangiftes, 29 zaken betreffende de 
toeslagenwet en 0 vragen energietoeslag gedaan. 
 
In maart en april 2025 gaan we weer aan de slag voor de belastingaangiften 
over het jaar 2024. 

Voor vragen en afspraken kan 
men terecht door te bellen met 
onze belastinginvulhulpen Jan 
van Seggelen, tel. 0495 842156 
en Hellen van Rooij tel. 0495 
494022.  
 
 
 

NIEUWE ACTIVITEITEN  

 

BELASTING INVULSERVICE 
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CONTACTGEGEVENS COORDINATOREN ACTIVITEITEN 
Voor 2025 staan de volgende vrijwilligers opgesteld. 
 
SECRETARIAAT 
Els Borghouts T 06 28205182 E seniorenbudel@gmail.com 

 

OPGEVEN NIEUWE LEDEN 
Els Borghouts T 06 28205182 E seniorenbudel@gmail.com 
 
ADVERTENTIES 
Martien Vestjens T 06 81039694 E ma_vestjens@hotmail.com  
 

BELASTING 
Hellen van Rooij T 0495 494022 M 06 11283664 
Jan van Seggelen T 0495 842156 M 06 20735911 
  
CULTUUR 
Jen Compen T 06 53702104 
Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 54333836 
 
DISTRIBUTIE 
Jen Compen T 06 53702104 
Lilian Compen T 0495 492417 
 
DARTEN 
Huub van Dierendonck T 06 20979716 
 
FOTOGRAFEN 
Mieke Theyssen T 0495 492989 M 06 22859002 
 
KAARTVERKOOP 
Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 15433836 
 
KLANKBORDGROEP 

CONTACTGEGEVENS COORDINATOREN ACTIVITEITEN 
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Els Borghouts T 06 28205182 E seniorenbudel@gmail.com = 
contact 

Elianne Rietdijk T 06 82662392  
 E eliannerietdijk@cordaadwelzijn.nl 
Wesley Wanten E w.wanten@cranendonck.nl 
 
KRING CRANENDONCK 
Huub van Dierendonck T 0495 492200 M 06 20979718 
 
PR-COMMISSIE/COMMUNICATIE/SOCIAL MEDIA 
Martien Vestjens T 06 81039694 E ma_vestjens@hotmail.com 
 

RAAD VAN AANGESLOTENEN DE BORGH  
Jen Compen T 06 53702104 
 
REDACTIE NIEUWSFLITS 
Jen Compen T 06 53702104  
Martien Vestjens T 06 81039694 = coordinator/contact  
 
REIZEN 
Hannie Tijsen T 06 16269075 
Mien van der Woude T 06 81447458 
  
WEBSITE 
Bert Berkelmans E berkelmans.bert@gmail.com  
 M 06 44997214 
 

WMO  
Wesley Wanten E w.wanten@cranendonck.nl 
 
ZIEKENBEZOEK 
Mien van der Woude T 06 81447458 
Hannie Tijsen T 06 16269075 
 
 

ACTIVITEITEN 
Jen Compen T 06 53702104 

mailto:seniorenbudel@gmail.com
mailto:eliannerietdijk@cordaadwelzijn.nl
mailto:berkelmans.bert@gmail.com
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Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 54333836 
Hannie Tijsen T 06 16269075 
Mien van der Woude T 06 81447458 
 
BILJARTEN 
Cor Neijssen T 06 24831752 Voorzitter 
Sjef Neijssen T 0495 492357 M 06 40658824 
Competitieleider 
 
BRIDGEN 
Mat van der Heijden T 0495 491974 M 06 41064640 
Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 54333836 
 
CULINAIR  
Thea van Rooij  T 0495 494601 M 06 54333836  
  E thea.vanrooij@gmail.com 
Jen Compen T 06 53702104 
 
DANSEN 
Jen Compen T 06 53702104 
Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 54333836 
 
FIETSEN  
Jan Derks T 06 43902301 = coordinator/contact 
Herman Adams T 06 50692983  
Piet Tijsen T 0495 494439 M 06 12355345 

Jan Claes T 0495 495386  
Henk van Hooff T 06 12552655  
Marcel Looijmans         T 06 21447308 
 

FITT met Ons 
Louise Sanders T 06 20474055 
 
HANDWERKEN 

Erica Biesmans T 06 30478092 
 



14 

 

JEU DE BOULES 
Ria Hooijveld T 0495 493898 
Lenie de Laat T 0495 493859 M 06 44772542 
 
KIENEN 
Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 54333836 
 
 
KOERSBALLEN 
Jaap de Kok T 06 53553124 
Gerrie de Kok T 06 31777662 
 
NORDIC WALKING 
Piet Fransen T 06 23454192 
 
PUZZELTHEEK 
Thea van Rooij T 0495 494601 M 06 54333836 
Jen Compen T 06 53702104 
 
QIGONG 
Hannie Tijsen T 0495 493942 M 06 16269075 
 
RIKKEN 
Nelly van Bree T 0495 492403 M 06 57228332 
Jan van Bree T 0495 492403 
Jen Compen T 06 53702104 
Dré van Eerdt T 06 36210058 
Ellie van Kessel T 06 40650603 
Ben Kursten T 0495 492798 M 06 23087957 
Michel van Esch T 0495 495219 M 06 12081054 
 

SJOELEN 
Els Borghouts T 06 28205182 
 
WANDELEN 
Jac Neijssen T 06 30693876 T 0495 494731 
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Jan Neijssen T 06 22877145 T 0495 492016 
Piet Verbakel   T 06 44068982 
 
 

 
Het bestuur van Senioren Budel wenst u een aangenaam verenigingsjaar toe 
met de vele (ook nieuwe) activiteiten die op het programma staan. Wij 
hopen u vaak te mogen ontmoeten bij deze activiteiten. Samen met onze 
vele vrijwilligers willen wij van 2025 weer een geslaagd jaar maken. 
 
 
 
Budel, januari 2025 
 
Els Borghouts 
Secretaris 
 

 

 
 
 
 
 
 

TOT BESLUIT 
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www.seniorenbudel.nl 
 

seniorenbudel@gmail.com 

WAAROM EENZAAM ZIJN ?! 

LATEN WE SAMEN ÉÉN ZIJN !! 

http://www.seniorenbudel.nl/

